
Lycée P. Picasso, Fontenay-sous-Bois  LES SCIENCES ECONOMIQUES ET SOCIALES (SES) 

En  1ère et terminale générale : Une spécialité 

Les SES en Seconde : un enseignement obligatoire 

Seconde  

1h30  

Première 
4h 

Terminale 
6h 

 

 

 

A quoi servent les SES ?  

Trois matières constituent les SES : l’économie, la sociologie et la science politique. L’enseignement des SES doit permettre aux 

élèves de les éclairer sur les grands enjeux économiques, sociaux et politiques des sociétés contemporaines, et ainsi leur fournir des 

connaissances et compétences leur permettant d’être des citoyens éclairés, dotés d’un esprit d’analyse critique.  

En Seconde : On peut y découvrir les SES autour de thèmes comme : Comment créer des richesses ? Le diplôme permet-il d’avoir un 
emploi ? Comment expliquer les inégalités entre filles et garçons ?  

 

 

 

 

 Pour quels élèves ?  
La spécialité est destinée à tous les élèves curieux  de l’actualité (économique, politique ou sociale) qu’ils aient ou non une idée précise 

de leur orientation post-bac. 

 Quelles compétences y sont développées ?  

- Argumenter de manière structurée et rédiger à l'aide de connaissances et d'informations issues de documents 

- Collecter, trier et analyser des informations issues de documents (textes, graphiques, tableaux statistiques) 

 Quelles sont les grandes problématiques traitées dans le programme de SES ?  

 En classe de première  Qu’est-ce qu’une monnaie ? L’Etat peut-il influencer l’activité économique ? Comment expliquer les 
réussites improbables ? La délinquance peut-elle s’expliquer ? Le vote est-il un acte individuel ou collectif ?… 

 En classe de terminale  Comment résoudre la crise climatique ? Peut-on parler d’égalité des chances dans la société 

française ? Comment expliquer le chômage ? Les jeunes sont-ils désengagés politiquement ?... 

 Les SES dans le post-bac  

Les sciences économiques et sociales permettent d’acquérir des savoirs et savoir-faire valorisés dans de nombreux parcours 

de l’enseignement supérieur. Ainsi, choisir les SES au lycée vous laisse un large choix dans vos vœux post-bac.  

En fonction des autres spécialités choisies en 1ère puis en terminale, de nombreuses filières sont accessibles : 

 

Droit et sciences politiques (licence de droit, Institut d’études politiques), Lettres, langues et communication (licences 

LEA ou LLCE, BTS Communication, ), Science économique et gestion (licence d’économie, classe préparatoire, écoles de 

commerce, BUT GEA, GAC, BTS management, communication, banque…), Sciences humaines et sociales (licence 

philosophie, histoire, sociologie, BUT carrières sociales..), Art et industrie culturelle -avec Hida ou Arts plastiques- (licence 

histoire de l’art, architecture, Dnmade, BUT métiers du multimédia et de l’Internet, BTS tourisme Santé et sport (licence 
Lass, licence psychologie, para médical, Staps), Informatique, mathématiques et numérique (avec la spé Maths : 

informatique, licence, BUT informatique)… 


